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SILC - Statistik über 
Einkommen und Lebensbedingungen
Die Statistik Austria erstellt im 
öffentlichen Auftrag wichtige Sta-
tistiken und Analysen, die ein 
umfassendes, objektives Bild der 
österreichischen Wirtschaft zeich-
nen. 
Im Auftrag des BM für Arbeit, 
Soziales und Konsumentenschutz 
wird derzeit die Erhebung SILC 
durchgeführt. 
Nach dem Zufallsprinzip werden 
aus dem Zentralen Melderegister 
Haushalte in ganz Österreich für 
die Befragung ausgewählt. 
Auch Wolferner Haushalte könn-
ten dabei sein. Bis Juli 2015 wer-
den Erhebungspersonen mit ent-
sprechenden Ausweisen Kontakt 
mit den ausgewählten Haushalten 
aufnehmen. Die Befragung erfolgt 
dann in vier aufeinander folgenden 

Jahren, um auch alle veränderten 
Lebensbedingungen zu erfassen.
Inhalte der Befragung sind u.a. die 
Wohnsituation, die Teilnahme am 
Erwerbsleben, Einkommen sowie 
Gesundheit und Zufriedenheit mit 
bestimmten Lebensbereichen. Für 
die Aussagekraft der Erhebung ist 
es wichtig, dass sich alle Personen 
ab 16 eines Haushaltes an dieser 
Befragung beteiligen. Jeder befrag-
te Haushalt erhält einen Einkaufs-
gutschein über 15,00 €. 
Die persönlichen Angaben unter-
liegen der absoluten statistischen 
Geheimhaltung und dem Daten-
schutz. Die Daten werden nur für 
statistische Zwecke verwendet und 
persönliche Daten an keine andere 
Stelle weitergegeben.

Musikschule - 
Einschreibung

Biotonne wöchentlich
Ab April werden die Bio-
tonnen wieder wöchentlich 
entleert.

Fischwasser 
zu verpachten

Für alle, die im Schuljahr 
2015/16 die Musikschule besu-
chen möchten, findet heuer die 
Schülereinschreibung am Frei-
tag, 17. April 2015 von 16:00 bis 
17:00 Uhr in der Musikschule 
Wolfern statt. Bei Fragen kon-
taktieren Sie bitte das Sekretariat 
der Landesmusikschule Garsten, 
Tel. 07252/54676.
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Die Marktgemeinde Wolfern 
schreibt hiermit die Verpachtung 
des Fischereirechtes am Piesting-
bach (Parz. 1138 und 1130 KG. 
Schwarzental) von der Piesting-
brücke bis zum Ursprung aus. 
Interessierte melden sich bitte 
bis spätestens 13. April 2015 am 
Marktgemeindeamt Wolfern bei 
AL Erwin Eigner, Tel. 8255-13.

Für die Bereiche: Pflege und Küche 
sucht das Bezirksalten- und Pfle-
geheim Wolfern noch Ferialprakti-
kanten/innen.
Aufgaben:	 Hilfstätigkeiten
Dauer:		 nach Vereinbarung

Bei Interesse wenden Sie sich bitte 
an die Heimleitung oder das Sekre-
tariat, Tel. 07253/8251.

Den Bewerbungsbogen für ein 
Praktikum finden Sie auf der 
Homepage www.shvse.at unter 
Formularsammlung „Bewerbungs-
bogen Ferialpraktikum“. 
Diesen bitte ausgefüllt an das Be-
zirksalten- und Pflegeheim über-
mitteln.
Die Heimleitung freut sich auf Ihre 
Bewerbung.

Ferialpraktikantinnen und –praktikanten gesucht



Die Ohren bei den
Menschen bei „walk & talk“

Das ist meine Devise und auch die 
Motivation für die nächste Aktion, 
zu der ich Sie herzlich einlade.
walk & talk bzw. hatsch‘n und 
ratsch‘n steht im April am Pro-
gramm.
Jeden Donnerstag um 18:30 Uhr 
starte ich mit tatkräftiger Unter-
stützung der Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter der Gemeinde eine 
Walkingrunde, einmal in Wolfern, 
dann wieder in Losensteinleiten. 
Details finden Sie im Anschluss.
Ich lade Sie ein, mit dabei zu sein. 
Bei dieser Gelegenheit können Sie 
mit mir über Themen in der Ge-
meinde sprechen und Ihre persön-
lichen Anliegen vorbringen.
Gleichzeitig tun wir gemeinsam et-
was für unsere Gesundheit. 
Die Gesunde Gemeinde unter 
der Leitung von Frau Maria Anna 
Huber unterstützt dieses Projekt 
ebenfalls. 
In den ersten beiden Runden wird 
uns Physioaktiv, Herr Karl Landa 
und sein Team, professionell be-
gleiten und uns wertvolle Tipps für 
richtiges Walken geben.
Gegangen wird mit bzw. auch ohne 
Stöcke. Es steht eine eingeschränk-
te Anzahl von Leihstöcken zur 
Verfügung.
Abwechselnd starten wir in Wol-
fern oder Losensteinleiten.
Am Donnerstag, 2. April 2015 
geht es um 18:30 Uhr am Markt-
platz in Wolfern los. 

Hui statt Pfui -
wir säubern die Gemeinde

Der Frühling zeigt es. Überall ent-
lang von Straßen, auf den Feldern 
und in den Wäldern, wurde in den 
letzten Wochen wieder jede Menge 
Müll aus fahrenden Autos gewor-
fen. 
Für Samstag, 18. April 2015, haben 
wir uns zum Ziel gesetzt, diesen 
Abfall zu sammeln und ordnungs-
gemäß zu entsorgen.
Es freut mich, dass auch die Volks-
schule Wolfern wieder an der Ak-
tion teilnimmt und die Schüler/
innen bereit sind, ein Zeichen für 
Umweltbewusstsein zu setzen.
Ich lade alle Wolfernerinnen und 
Wolferner ein, uns bei dieser Säu-
berungsaktion ebenfalls zu unter-
stützen, und danke bereits im Vo-
raus für Ihre Bemühungen für ein 
sauberes Wolfern.

Gemeinsam werden wir jedes Mal 
ca. eine Stunde walken, wobei die 
Strecken varieren werden. 
Nächster Termin ist dann in Lo-
sensteinleiten am Donnerstag, 9. 
April 2015 um 18:30 Uhr. 

Die weiteren Termine 
am Marktplatz:
16. und 30. April 2015
in Losensteinleiten am Ortsplatz
23. April 2015
Bei starkem Regen entfällt die 
Runde.
Ich freue mich auf viele Teilneh-
mer.

80 Jahre - 
ein bewegtes Leben

Unser Ehrenbürger, Kommerzial-
rat Josef Mehler, feierte seinen 80. 
Geburtstag. Ich gratuliere auf die-
sem Weg noch einmal sehr herz-
lich. 
Er kann auf ein sehr bewegtes Le-
ben zurückblicken. Als Heimatver-
triebener ist er in Wolfern ansässig 
geworden und hat unter schwie-
rigsten Umständen in Wolfern sei-
nen ersten Betrieb gegründet. Sein 
Einsatz und sein Engagement wa-
ren Garanten für eine erfolgreiche 
Weiterentwicklung. Mit Stolz kann 
er nach 80 Jahren auf sein Werk zu-
rückblicken.
Als Bürgermeister danke ich für 
die großartige Unterstützung in 
der Gemeinde und in den Vereinen 
und Organisationen. 
Ich wünsche Herrn KommR Meh-
ler noch viele, viele Jahre in Ge-
sundheit und voller Schaffenskraft!

Ihnen, liebe Wolfernerinnen und 
Wolferner, wünsche ich frohe Ostern!

Der Bürgermeister

Die Seite des 
Bürgermeisters

Liebe Wolfernerinnen,
liebe Wolferner!

Übergabe eines Bildes 
zur Erinnerung an  das Jubiläum



Viele tatkräftige Unterstützer engagieren sich für das 
Bezirksalten- und Pflegeheim Wolfern immer wieder 
freiwillig. Sie tragen zum Gelingen von Festlichkeiten 
bei, pflegen intensiven Kontakt mit den Bewohnerin-
nen und Bewohnern und bereichern durch Besuche 
deren Alltag. Dafür möchte wir uns sehr herzlich be-
DANKEn bei

- allen ehrenamtlichen Mitarbeitern/innen für ihre 
tatkräftige Unterstützung und ihr Engagement,

Danke - Sie sind spitze!
- den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Kinder-
gartens und der Volksschule Wolfern für die kreative 
Mitgestaltung bei den Festen und Veranstaltungen im 
Jahreskreis,

- Herrn Haslinglehner, der uns mit Spenden (Gratis-
preise und -geschenke) durch die Firma BAUMAX 
immer wieder bei diversen Veranstaltungen unter-
stützt,

- den Seelsorgerinnen und Seelsorgern und Herrn 
Pfarrer Rudolf Jachs für die Gestaltung der Messen 
und Liturgiekreise,

- den Musikkapellen für die wundervolle musikali-
sche Umrahmung bei Festen.

Das alles ist nicht selbstverständlich und für unsere 
Bewohnerinnen und Bewohner eine große Freude 
und willkommene Abwechslung. Wir schätzen diese 
Unterstützung sehr!

DANKE!

Das Team des Bezirksalten-und Pflegeheimes Wolfern

Wissen Sie noch? 
Im April vor 5 Jahren, genau am 17. April, wurde das Bezirksalten- und Pflegeheim offiziell eröffnet.

Premiere: 
Donnerstag, 30. Juli 2015
Vorstellungen: 
Fr., 31. Juli 
Sa., 1. August
Do., 6. August
Fr., 7. August
Sa., 8. August
Do., 13. August
Fr., 14. August 
Sa., 15. August 2015
jeweils 20:30 Uhr im Schlossgraben 
oder bei wetterbedingter Verlegung: Stadt-
theater Steyr (Volksstraße 5, 4400 Steyr)
Musik: Ralph Benatzky

Intendant: Karl Michael Ebner
Regie: Mag. Susanne Sommer 
Musik. Leitung: Prof. Siegfried Andraschek 
Bühnenbild: Mag. Georg Lindorfer 

Beim Musikfestival Steyr wird heuer „Im weißen Rössl“ in ei-
ner neuen Bearbeitung inszeniert. 
Karten können direkt am Marktgemeindeamt Wolfern bestellt 
werden. Folgende Kategorien werden angeboten
Kat IV (blau): € 39,00, Kat III (lila): € 49,00, Kat II (grün): € 
56,00, Kat I (orange): € 69.
Auch heuer erhalten Sie wieder eine Ermäßigung von 10 %.
Nützen Sie die Gelegenheit und buchen Sie rechtzeitig bei uns.  
Das Interesse ist auch heuer wieder groß.



Hui statt Pfui - wir säubern Wolfern

am Samstag, 18. April 2015

Wie bereits im Kurier März angekündigt, beteiligt sich 
auch die Marktgemeinde Wolfern an der landesweiten 
Flurreinigungsaktion des Landesabfallverwertungs-
unternehmens und des Bezirksabfallverbandes. 

Treffpunkt:

Bauhof der Marktgemeinde Wolfern

08:00 Uhr

Alle Teilnehmer erhalten am Treffpunkt Sammelsäcke 
und Handschuhe. 
Es werden verschiedene Straßenstücke, Bachläufe, 
Wälder - bzw. Waldränder begangen und gesäubert.
Die Einteilung wird aufgrund der Anmeldungen 
vorgenommen und am Treffpunkt bekannt gegeben. 
Streckenwünsche werden gerne berücksichtigt.
Endstation
ist für alle Gruppen der Bauhof der Marktgemeinde 
Wolfern. Dort erhalten alle Teilnehmer einen kleinen 
Imbiss und Getränke als Dankeschön.

Wir laden noch einmal alle Vereine und Organisatio-
nen, alle Wolfernerinnen und Wolferner zur Teilnah-
me an der Säuberungsaktion ein. 
Danke an alle, die sich bereits dafür gemeldet haben.
Um Anmeldung bei Frau Derfler, Tel. 8255-16 oder 
per Mail an gemeinde@wolfern.ooe.gv.at wird ersucht.

Wir sind auch dankbar dafür, wenn Sie uns jene Plätze 
in der Gemeinde melden, wo eine Säuberung notwen-
dig ist.
Die Bauhofmitarbeiter unterstützen beim Abtrans-
port der vollen Säcke.

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 Monate neues  
ASZ Wolfern 

 
 
 

am Freitag, den 24. April 2015 
von 0800 bis 1800 Uhr 

 
 

Daimlerring 12a 
4493 Wolfern 

 
 
 

 
 
 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, ein 
kleines Dankeschön wartet auf Sie! 

 

Ein halbes Jahr in Betrieb

Vor noch gar nicht langer Zeit begonnen zu planen, 
vor kurzem gebaut und jetzt schon wieder ein halbes 
Jahr im Betrieb. Wir reden vom neuen Altstoffsam-
melzentrum in Wolfern.

Wir bitten Sie um Ihre Meinung. 
Was gefällt Ihnen an dieser neuen Sammeleinrich-
tung?
Daher laden wir Sie ein, uns am 24. April 2015 im ASZ 
Wolfern zu besuchen. Auf jede/n Besucher/in wartet 
ein kleines Geschenk. Wir freuen uns auf Ihr Kom-
men!

Der Bezirksabfallverband
Die Marktgemeinde Wolfern
Die Gemeinde Dietach



Die Jägerschaft bittet 
um Ihre Mithilfe

Mit Begeisterung und Lebensfreu-
de genießt der Naturliebhaber den 
Frühling. Die Tier- und Pflanzen-
welt begrüßt uns mit einer über-
wältigenden Vielfalt neuen Lebens 
und bietet eine schier unerschöpf-
liche Quelle an Freude und Le-
benskraft.

Wir Jäger teilen diese Naturbegeis-
terung und wissen um den Erho-
lungswert eines intakten Lebens-
raumes. Wir bitten aber auch um 
Rücksichtnahme auf unsere Wild-
tiere und die Pflanzenwelt und 
möchten einige grundsätzliche 
Verhaltenshinweise in Erinnerung 
rufen: 

•	 Wald und Feld, Hecke und 
Rain, Wiese und Feuchtgebiet sind 
Kinderstube und Lebensraum für 
Tiere und Pflanzen – bitte nicht 
zerstören.

•	 Besonders in der Morgen- 

und Abenddämmerung brauchen 
unsere Wildtiere ruhige Äsungs- 
bzw. Fressmöglichkeiten – daher 
bitte nicht stören.

•	 Während des Tages ziehen 
sich viele Wildtiere in Ruhezonen 
(Hecken sowie Wald- und Bach-
randzonen) zurück – bitte nicht 
aufschrecken.

•	 Jungtiere und Gelege (Nes-
ter mit Eiern) auf keinen Fall be-
rühren. Es handelt sich um keine 
Findelkinder und die Eltern sind 
meist nicht weit von ihren Schütz-
lingen entfernt.

•	 Hunde bei oben erwähn-
ten Ruhezonen an der Leine füh-
ren. Selbst wohlerzogene Hunde 
vergessen schon einmal ihre guten 
Manieren, wenn ihr Jagdinstinkt 
geweckt wird.

•	 Denken Sie daran, dass 
auch der Grundbesitzer ein Recht 
auf den Schutz seines Eigentums 
hat. Die Frühlingswanderung da-
her nur auf allgemein genutzten 

Frühlingszeit – Kinderstube der Natur

oder ausgewiesenen Wegen durch-
führen.

•	 Nicht mit Mountainbikes 
oder Motocross-Maschinen abseits 
der öffentlichen oder markierten 
Wege und Straßen fahren – Wild-
tiere werden in Angst und Schre-
cken versetzt.

•	 Die Natur ist kein Mistkü-
bel! Den Abfall nicht achtlos weg-
werfen. 

Wir alle können uns nur so lange 
eines intakten Lebensraumes freu-
en, so lange wir selbst bereit sind, 
diesen durch unser persönliches 
Verhalten und Engagement zu he-
gen und zu pflegen. Helfen wir also 
zusammen, die Natur unserer ge-
meinsamen, schönen Heimat wird 
es uns danken! 

Weidmannsdank!

Weil Jagd mehr ist…
www.ooeljv.at



Besuchsdienst startet wieder durch - 
neue ehrenamtliche Mitarbeiter/innen sind willkommen

Unter der Leitung von Frau Maria Hoffelner hat die ehe-
malige Nachbarschaftshilfe - neu der Besuchsdienst - 
wieder seine Arbeit aufgenommen.

Kräuterstammtisch
am 19.5.2015

gemixt werden	  grüne Smoothies
um 18:00 Uhr in der Volksschule Wolfern, Stammtischleitung: Mag. Jolantha Sahler
Freiwillige Spenden, Anmeldung am Marktgemeindeamt Wolfern, Tel. 8255-20, Frau Brettenthaler, Frau 
Dietachmair.

Der kostenlose Besuchsdienst ist für Menschen da, 
die allein oder einsam sind oder deren Verwand-
te, Freunde und pflegende Angehörige Entlastung 
von Betreuung und Pflege brauchen. 
Zeit für Gespräche, gemeinsame Spaziergänge, Be-
gleitung bei Arztbesuchen, Behördenwegen oder 
Einkäufen etc.  - wir unterstützen dabei.
Mit einem starken Team macht es Freude, diese 
Hilfe für Menschen in Wolfern anzubieten. Darum 
sind auch neue ehrenamtliche Mitarbeiter will-
kommen. Wir laden dazu ein. Alle ehrenamtlichen 
Mitarbeiter sind über das Rote Kreuz versichert.
Ansprechperson ist Frau Maria Hoffelner, Tel.  
7121.

Trotz über 40-jähriger Forschung 
zum Thema Burnout bleiben viele 
Fragen noch ungelöst. 
Ist es eine psychiatrische Diagnose? 
Gibt es spezifische Behandlungsan-
gebote und wo?
Prim. Dr. Brandmayr versucht im 
Rahmen dieses Vortrags mehr Klar-
heit zu diesem sehr viel diskutiertem 
Thema zu bringen, insbesondere 
körperliche und seelische Zusam-
menhänge aus der Stressforschung 
zu erklären. 
Das Thema wird auch vor dem ak-
tuellen gesellschaftlichen Hinter-
grund der vorhandenen Leistungs-
orientierung erörtert. 
Prim. Dr. Brandmayr bringt sehr 
viel klinische Erfahrung mit und 
freut sich auf die Fragen aus dem 
Publikum.“

Burnout 

Am Donnerstag, 7. Mai 2015 
findet um 19:30 Uhr am 
Marktgemeindeamt Wolfern 
ein interessanter Vortrag zum The-
ma Burnout - eine Erkrankung, die 
immer mehr Menschen in unserer 
Umgebung betrifft, statt. 
Burnout hat viele Gesichter und 
jung oder alt, ob arm oder reich, 

Burnoutprophylaxe 
für Frauen
Von einem gefüllten zu einem 
erfüllten Leben - In diesem Se-
minar mit VD Ines Ruttensteiner 
MSc, Psychotherapeutin werden 
„FRAU“ Strategien und Werkzeu-
ge vorgestellt, um sich vor einem 
Burnout schützen zu können.
Termin: 
Freitag, 12. Juni 2015 
von 15:00 bis 18:30 Uhr und 
Samstag, 13. Juni 2015 
von 9:00 bis 12:30 Uhr
Ort: Seminarraum Ruttensteiner, 
Roseggerstr. 3, 4493 Wolfern
Kosten: € 150,00 (Imbisse und Ge-
tränke inkludiert).

Ein Mensch sagt und ist stolz dar-
auf: „Ich geh in meinen Pflichten 
auf!“ Doch bald darauf, nicht mehr 
so munter, geht er in seinen Pflich-
ten unter!

(Eugen Roth)

ob Mann oder Frau, jeder kann be-
troffen sein.  



Physio Aktiv Ratgeber - 
Die zehn Gebote des Trainings
Der Frühling lockt zu Aktivität im Freien und die gu-
ten Vorsätze zum Fitnesstraining spornen zu Höchst-
leistungen an. Schließlich wollen wir im Sommer eine 
„gute Figur“ machen. Es gilt jedoch unbedingt einige 
„goldene Regeln“ zu beachten. Wenn Sie diese verin-
nerlichen und beachten, wird Ihr Training effizient 
und noch besser.
1.	 Die Intensität darf nicht zulasten der Tech-
nik gehen
Dass man sich im Training fordert und verausgabt, 
ist kein Grund, die Technik zu vernachlässigen. Auch 
wenn das Training sehr anstrengend ist, müssen Sie 
auf eine saubere Ausführung der Bewegung achten.
2.	 Erschöpfung und Muskelkater sind nicht 
mit Effizienz gleichzusetzen
Das Ziel des Trainings ist nicht, sich völlig zu veraus-
gaben oder bis zur Erschöpfung zu trainieren. Es kann 
zwar sein, dass Sie in Folge des Trainings Muskelka-
ter oder Müdigkeit verspüren, aber das ist nicht der 
Zweck an sich. Ihr Ziel sollte es sein, besser zu werden.
3.	 Achten Sie auf ausreichende Pausen zwi-
schen den Trainings
Sie müssen nicht nur innerhalb jeder Trainingseinheit 
das richtige Verhältnis von Belastung und Erholung 
berücksichtigen, sondern auch zwischen den einzel-
nen Einheiten für ausreichende Ruhephasen sorgen. 
Manche Trainingsformen sind körperlich und geistig 
extrem fordernd. Auch wenn sie Spaß machen, müs-
sen Sie doch maßvoll bleiben.
4.	 Überprüfen Sie bei jedem Training Ihre 
Herzfrequenz und Herzfrequenzveränderung
Es ist sinnvoll, das Herz-Kreislauf-System während 
des Trainings im Auge zu behalten. Wenn Sie wissen, 
wie hoch Ihre Herzfrequenz normalerweise ist und 
wie sie sich infolge einer Belastung verändert, können 
Sie die Intensität des Trainings besser einschätzen und 
steuern bzw. Leistungsfortschritte leichter erkennen. 
Messen Sie während jeder Einheit Ihren Puls und hal-
ten Sie die Ergebnisse schriftlich fest. 
5.	 Machen Sie sich vor dem Fitnesstraining mit 
den Übungen vertraut
Sie sollten jede Übung im Detail kennen, bevor Sie sie 
im Rahmen eines Trainings ausführen. Sie sollten sich 
bemühen, diejenigen Bewegungen, die jeweils neu 
hinzukommen, am besten und nicht am schlechtesten 
zu beherrschen.

6.	 Wählen Sie angemessene Übungen (Aus-
wahl) und Gewichte (Intensität)
Manche Einheiten sind hart, aber sie werden nicht 
besser, indem man das Gewicht der Hanteln erhöht 
oder Übungen hinzufügt, die man nicht korrekt be-
herrscht. Verwenden Sie also die richtigen Übungen 
und Gewichte. So gewährleisten Sie ein erfolgreiches, 
sicheres Training.
7.	 Überprüfen Sie das Verhältnis von Belas-
tung und Erholung
Man kann die Intensität einer Einheit vor allem durch 
das Verhältnis von Belastung und Erholung steuern. 
Es wäre leichtsinnig, diese Variable zu ignorieren. Die 
einzelnen Übungen und Sätze sollten anhand dieser 
Variablen immer neu geplant und überprüft werden.
8.	 Achten Sie auf eine angemessene Trainings-
steigerung
Man kann der Physiologie kein Schnippchen schla-
gen. Sie müssen Ihren Körper langsam aufbauen. Ob-
wohl die schwierigsten Einheiten Sie vielleicht reizen, 
müssen Sie damit warten, bis Ihr Körper in der Lage 
ist, diese zu bewältigen. Nur eine richtige Progression 
führt zu nachhaltigen Trainingserfolgen.
9.	 Legen Sie das Ziel der Trainingseinheit fest
Ob Sie nach einer bestimmten Herzfrequenz, Wie-
derholungszahl, mehr Muskelmasse oder einer neuen 
Bestzeit streben – Sie brauchen ein Ziel, damit sich im 
Training die gewünschten Erfolge einstellen können. 
Ein vorher festgelegter Plan sorgt dafür, dass Sie die 
Einheit nicht gedankenlos abspulen, sondern mit Leib 
und Seele dabei sind.
10.	 Wärmen Sie sich vor jedem Training auf
Das Warm-up bringt den Körper für die fordernden 
Einheiten auf Betriebstemperatur. Ohne ein korrekt 
ausgeführtes Warm-up setzten Sie sich einem unnö-
tigen Verletzungsrisiko aus. Vergessen Sie nicht, dass 
unser Training nur dann ein wirkungsvolles Werk-
zeug ist, wenn man es mit System, Sinn und Verstand 
einsetzt. Ein Werkzeug ist nur so effizient wie die Per-
son, die es benutzt.

Exklusiv am Standort Wolfern, Kirchenplatz 6, ist 
ein  physiotherapeutisches Beratungsservice einge-
richtet, wo jeden Freitag von 7:30 bis 9:30 (ausge-
nommen Feiertage und Fenstertage) ein Therapeut 
kostenlos  zur Verfügung steht, um Fragen rund um 
Gesundheitsthemen zu beantworten. 



Zu einem besonderen Highlight la-
den die Bäuerinnen und die Land-
jugend aus dem Bezirk wieder am 
18. April ins GH Faderl in Wolfern 
ein. 
"Die Nacht der 1000 Blüten“ - der  
bekannte Trachtenball - beginnt 
um 20:30 Uhr mit dem Auftanz 
der Volkstanzgruppe. Zahlreiche 
Sponsoren und viele Gärtnerei-
en verwandeln den Ballsaal in ein 
Blumenmeer. 
Gleich zu Beginn werden die Da-
men mit hausgemachten Likören 
verwöhnt. 

Für musikalische Unterhaltung 
sorgen "Die Salzburger". 
Genießen Sie eine tolle Ballnacht. 
Die traditionelle Tombola hält vie-
le kulinarische Preise für Sie bereit. 
Vielleicht gewinnen Sie ja sogar ei-
nen der wertvollen Hauptpreise. 
Krönen Sie Ihre Begleiterin zur 
Ballkönigin! Sind auch Sie auf den 
Geschmack gekommen? 

Vorverkaufskarten sind ab sofort 
bei allen Ortsbäuerinnen, und bei 
den Landjugendbezirksfunktionä-
rInnen erhältlich.

DU fehlst uns noch!
Wie jedes Jahr nützen wir die schö-
ne Osterzeit, um ein paar neue Ge-
sichter in unserer Runde begrüßen 
zu können! Wenn du älter als 14 
Jahre bist, dann komm zu unserem 
Ostereierpecken vorbei! Dein Be-
such ist unverbindlich, also komm 
und informiere Dich über unsere 
Gruppe. Wir freuen uns auf Dich!
Ostereierpecken
Wo: Familie Steinmayr, Kapfenbergstr. 1, 4493 Wolfern
Wann: 5. April 2015, 15:30 Uhr
Hast du Lust 
•	 bei einem der aktivsten Jugendvereine dabei zu sein,
•	 Teamgeist zu erleben,
•	 eine Menge Spaß zu haben,
•	 neue Leute kennen zu lernen,
•	 sportliche Aktivitäten durchzuführen
•	 und auf vieles mehr?
Dann werde Mitglied bei der Landjugend Wolfern!

Die Nacht der tausend BlütenVeranstaltungstipps
Stammtisch Pflegende 
Angehörige
Am Mittwoch, 29. April 2015, fin-
det am Marktgemeindeamt Wol-
fern um 19:00 Uhr der nächste 
Stammtisch für Pflegende Ange-
hörige statt.
Dieses Mal ist es so weit: Frau 
Schöffl ist unser Gast. Sie infor-
miert zum Einsatz von Kinästhetik 
in der Pflege. Diese Tipps sind ein 
ungeheuer wertvoller Beitrag und 
bringen Erleichterung in den Pfle-
gealltag.
Alle Interessierten und Betroffe-
nen sind sehr herzlich eingeladen.

Radiomuseum 
öffnet wieder

Im April und Mai öffnet das Ra-
diomuseum wieder regelmäßig 
seine Pforten. Ab 12. April können 
Sie jeweils Sonntags von 10:00 bis 
12:00 Uhr die Exponate besichti-
gen. An diesen Tagen werden Füh-
rungen abgehalten. Es können aber 
auch Führungen außerhalb dieser 
Zeit vereinbart werden.
Einige neue Geräte sind einge-
troffen. Besonders sehenswert ein 
Tefiphon, spielbereit, mit rund 50 
Bändern mit toller Musik. 
Dieses seltene Stück wurde leih-
weise zur Verfügung gestellt und 
kann auch gekauft werden. 
Für Familienkartenbesitzer: Der 
Eintritt für Kinder ist frei. Erwach-
sene bezahlen € 2,00.



Mittwoch, 01.04.2015
3. Schaukochen - Brot backen - ein-
fach, schnell und unkompliziert
19:00 Uhr	 Bezirksbauernkammer
Veranstalter:	 Gesunde Gemeinde

Samstag, 04.04.2015
Osteraktion
14:00 Uhr	 BAPH Wolfern
Veranstalter:	 Bauern- und Senioren	
		  bund/ÖVP Wolfern

Mittwoch, 08.04.2015	
Kegel- und Spielenachmittag
14:00 Uhr	 GH Bruckner
Veranstalter:	 Pensionistenverband

Donnerstag, 09.04.2015
Wandern 
13:00 Uhr	 Treffp. Kirchenplatz	
Veranstalter:	 Seniorenbund

Samstag, 11.04.2015
Sandkistenaktion
Veranstalter:	 ÖVP Wolfern

Mittwoch, 15.04.2015
Werbetag Fa. Wenatex
07:00 Uhr	
Veranstalter:	 Pensionistenverband

Donnerstag, 16.04.2015
Ausflug Perlmutt und Hardegg
06:00 Uhr
Veranstalter:	 Seniorenbund

Kunterbuntes Klangkarussell - 
Gitarrenklasse Veronika Zöttl	
19:00 Uhr	 LMS Wolfern
Veranstalter:	 LMS Wolfern

Freitag, 17.04.2015
Einschreibung Musikschule Wolfern
16:00 - 17:00	 Musikschule Wolfern

Samstag, 18.04.2015
Hui statt Pfui - für ein sauberes 
Wolfern
08:00 Uhr	 Treffp. Bauhof
Veranstalter:	 Marktgemeinde 

Kräuterwanderung mit Karoline 
Postlmayr
14:00:00	 GH Neubauer
Veranstalter:	 Siedlerverein

Nacht der 1000 Blüten
20:00 Uhr	 GH Faderl
Veranstalter:	 Bezirksbäuerinnen 	
		  und -landjugend

Dienstag, 21.04.2015
Gemeinderatssitzung
18:30 Uhr 	 Marktgemeindeamt 

Mittwoch, 22.04.2015
Kegeltraining
15:00 Uhr	 GH Bruckner
Veranstalter:	 Pensionistenverband

Donnerstag, 23.04.2015	
Bezirkskulturtag Steyr-Land
13:00 Uhr	 GH Faderl	
Veranstalter:	 Bezirksseniorenbund

Freitag, 25.04.2015
Besuch in der Gärtnerei 
Schützenhofer
14:30 Uhr	
Veranstalter:	 ÖVP Frauen/Orts-	
		  bäuerinnen

So - Mo, 27.04.2015 - 04.05.2015
Senioren in Zypern
Veranstalter:	 Seniorenbund

Mittwoch, 29.04.201
Stammtisch pflegende Angehörige
19:00 Uhr	 Marktgemeindeamt 
Veranstalter:	 Gesunde Gemeinde

Donnerstag, 30.04.2015
Maiausfahrt
Veranstalter:	 MV Losensteinleiten

Tanzen Seniorenbund
17:00 Uhr	 Raiba Wolfern
Veranstalter:	 Seniorenbund

Fackelzug-Feier zum 1. Mai
20:00 Uhr	 Kinderfreundeheim
Veranstalter:	 SPÖ Wolfern

04.04.2015	 Dr. Reitter, Sierning
06.04.2015	 07259/4543

11.04.2015	 Dr. Schubert, Steyr
12.04.2015	 07252/53777

18.04.2015	 Dr. Schatzberger, Steyr
19.04.2015	 07252/46006

25.04.2015	 DDr. Zaruba, St. Ulrich
26.04.2015 	 07252/52573
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Ärztedienst

Zahnärzte

Urlaub Gemeindearzt
Die Ordination von Dr. Reinhard 
Leeb ist von 11. April bis 19. April 
2015 wegen Urlaub geschlossen.

Kleinanzeige

Ab 15. April 2015 3-Zimmerwoh-
nung mit 102 m² Wohnfläche zu 
vermieten. Parkettböden, Küche 
und Bad möbliert.
Interessierte melden sich unter 
0676/4031639.

Termine

Ferienpass 2015

Auch heuer ist wieder die Gestal-
tung eines Ferienpasses geplant. 
Wir laden alle Vereine, Organisati-
onen und jene Personen, die einen  
interessanten Programmpunkt an-
bieten können, zur Mitgestaltung 
ein und danken im Voraus für die 
Unterstützung. Der Ferienpass ist 
immer wieder ein toller Beitrag für 
unsere Kinder.
Für Fragen stehen Ihnen Frau Bret-
tenthaler und Frau Dietachmair, 
Tel. 8255-20 zur Verfügung.



Neu ab 1. APRIL – hausärztlicher Notdienst LL – HÄND LL 
 
Derzeit erfolgt eine Umstrukturierung des hausärztlichen Notdienstes (HÄND). Wolfern wird mit Linz-
Land über den Großraum Enns mitversorgt. 

Folgende Ärzte übernehmen künftig abwechselnd den Wochenend- und Visitendienst und die 
Nachmittagsbereitschaft. Den diensthabenden Arzt bzw. die diensthabende Ordination am jeweiligen 
Tag erfahren Sie unter der Tel. Nr. 141. 

Dr. Auzinger/Strauß Raimund/Joh.  Kirchenplatz 16  4407 Dietach  07252/38840  
Dr. Baumgartner Johannes Linzer Straße 15 4490 St. Florian 07224/8668 
Dr. Bichler  Christina Olivenweg 12 4481 Asten 07224/66120 
Dr. Dobretzberger Stefan Thannstraße 2/2 4492 Hofkirchen  07225/61946 
Dr. Freynhofer Ulrike Dammstr. 5 4484 Kronstorf 07223/84887 
Dr. Hockl Wolfgang Sportplatzstraße 9 4470 Enns  07223/82640 
Dr. Keiler Barbara Erlenstraße 21 4481 Asten 07224/66272 
Dr. Leeb Reinhard Kirchenplatz 9 4493 Wolfern 07253/8253 0 
Dr. Leutgöb Hubert Lagerstr. 14a 4470 Enns 07223/89000 
Dr. Prühlinger Roman   Dorfplatz 26 4491 Niederneukirchen 07224/7044 
Dr. Schöninger Harald Kristein 43 4470 Enns 07223/82467 
Dr. Sehic Jasmina Hauptstraße 51 4484 Kronstorf 07225/8498 
Dr. Straßmayr Leopold Wienerstr. 2 4490 St. Florian 07224/8909 
Dr. Tumphart Inge Stiegengasse 12 4470 Enns 07223/84391 
Dr. Winkler Katharina Sportplatzstraße 33 4470 Enns 07223/82110 

 
Samstag, Sonntag und Feiertag hat die jeweilige diensthabende Ordination von 09:00 bis 12:00 Uhr 
und von 17:00 bis 19:00 Uhr geöffnet. Den jeweiligen Standort erfahren Sie beim Roten Kreuz unter 
der Tel. Nr. 141.  

Der Wochenendordinationsdienst im April 

4. April Dr. Auzinger, Dietach, Kirchenplatz 16 07252/38840  
5. April Dr. Bichler, Asten, Olivenweg 12 07224/66120 
6. April Dr. Baumgartner, St. Florian, Linzer Straße 15 07224/8668 
11. April Dr. Dobretzberger, Hofkirchen, Thannstr. 2/2 07225/61946 
12. April Dr. Freynhofer, Kronstorf, Dammstraße 5 07223/84887 
18. April Dr. Sehic, Kronstorf, Hauptstraße 51 07225/8498 

19. April Dr. Schöninger, Enns, Kristein 43 07223/82467 
25. April Dr. Prühlinger, Hofkirchen, Thannstraße 2/2 07225/61946 
26. April Dr. Leutgöb, Enns, Lagerstraße 14a 07223/89000 
 
Wichtig: Bei Bedarf einer ärztlichen Versorgung kontaktieren Sie in jedem Fall das Rote Kreuz 
unter der Tel. Nr. 141. Dort erhalten Sie die genaue Information zu Bereitschafts-, Visiten- und 
Wochenenddienst. Da sich immer wieder Änderungen ergeben können (auch ein Arzt kann krank 
werden), ist dies die einzig richtige Vorgangsweise. So kann gewährleistet werden, dass die 
ärztliche Versorgung möglichst rasch erfolgt. 



Nicht alltäglich - partielle Sonnenfinsternis

Gespannt beobachteten auch die Kinder der Volks-
schule Wolfern die partielle Sonnenfinsternis am 
20. März 2015 - kein alltägliches Ereignis!

Ein tolles Ergebnis - wir gratulieren

Die Musikkapelle Wolfern erlangte bei der Konzert-
wertung in Ternberg stolze 136,40 Punkte - und damit 
eine der höchsten Wertungen im Bezirk. Wir gratulie-
ren sehr herzlich!

Der Bürgermeister, der Gemeinderat und die Mitarbeiter 
der Marktgemeinde Wolfern wünschen ein frohes Osterfest!


