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Letzter Sammeltermin
am Sa, 30.08.2025 können Sie 
noch einmal gut erhaltene 
(Lieblings-)Kleidungsstücke 
abgeben. 	          Seite 7

 

 

Im Rahmen des Marktfestes am 06.+ 07.September 2025 

finden heuer wieder die 
 

PRELOVED FASHION DAYS 
 

statt. 

Eure Outfits im Kleiderschrank, die schon zu lange nicht 
mehr das Tageslicht gesehen haben, möchten 

weitergetragen werden! 

Letzter Sammeltermin für die gereinigten (Lieblings-) Kleidungsstücke: 

Samstag, 30. August 2025 
von 09:00 bis 11:00 Uhr 

in der Volksschule Wolfern 
 

Kinderkleidung, Herrenhosen, Unterwäsche, Badebekleidung und 
Schuhe werden nicht angenommen! 

Ferienpass
Gleich für das abwechslungs-
reiche Programm anmelden 
auf www.wolfern.at
		             Seite 3

WOLFERNER MARKTFEST
am Sa, 6. und So, 7. September

Am Samstag erwarten Sie der Kinderlauf und Livemusik mit der  
DreSchnHo-Band, am Sonntag geht‘s wie gewohnt mit Wolferner Ver-

einen, Ausstellern, der Kunst-Ausstellung im Kulturhaus und einem ab-
wechslungsreichen Kinderprogramm weiter. An beiden Tagen finden die 

PRELOVED FASHION DAYS statt!
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Aus verschiedensten Gründen kann 
es vorkommen, dass mehr Restmüll 
anfällt, als die Mülltonne fassen kann 
- z.B. in der ersten Wickelphase nach 
der Geburt eines Babys. Deshalb müs-
sen Sie nicht sofort eine weitere Müll-
tonne anmelden. Sie haben auch die 
Möglichkeit, orange Müllsäcke am 
Gemeindeamt zu kaufen - hier ist die 
Abfallabfuhrgebühr bereits enthalten. 
Lässt sich der Deckel der Mülltonne  
nicht mehr schließen - siehe Beispiel-
bild - wird die Tonne vom Abfallent-
sorger nicht entleert.

Wenn Ihre Mülltonne regelmäßig über-
füllt ist, haben Sie die Möglichkeit,  den 
Abfallintervall auf 2-wöchentliche Ent-
leerung zu ändern, oder Sie melden 
eine zusätzliche Mülltonne an.

Wenns doch einmal mehr ist...
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Redaktionsschluss Kurier September 2025: 
Mo., 18.08.2025

INHALT
Kurier Juli, August 2025

TIPP:
Am Gemeindeamt erhalten Sie 
Müllsäcke um € 6,50/Stk. Nur die 
orangen Müllsäcke des BAV wer-
den von der Müllabfuhr mitgenom-
men, da hier beim Kauf bereits die 
Abfallabfuhrgebühr entrichtet wur-
de. Es können mehrere Müllsäcke 
gleichzeitig zur Mülltonne dazuge-
stellt werden.

Wir stellen vor...

Liebe Wolfernerinnen und Wolferner!
Mein Name ist Maria Eisenlohr und ich arbeite 
seit Juni als Lehrling zur Verwaltungsassisten-
tin am Gemeindeamt. Geboren und aufgewach-
sen bin ich in Sierning und Steyr, wo ich auch bis 
vor ein paar Monaten gelebt habe. Mittlerweile 
wohnen meine Eltern und ich im kleinen, aber 
feinen Maria Laah. Meine Freizeit gestalte ich oft 
kreativ zum Beispiel mit Häkeln, ich lese gerne 
und treffe mich mit Freunden.
Zuletzt habe ich das Abendgymnasium in Linz 
besucht. Mit der Zeit und meinen ersten Arbeits-
erfahrungen habe ich herausgefunden, dass ich 
eine Lehre machen will.
In der Verwaltung haben mich vor allem die verschiedenen und abwechslungs-
reichen Tätigkeiten interessiert. Ich freue mich schon auf meine neuen Aufgaben 
und eine gute Zusammenarbeit.

Maria Eisenlohr, Lehrling

Durch das feucht-warme Wetter wachsen 
Pflanzen derzeit besonders kräftig, Bäume 
und Sträucher treiben üppig aus – sehr zur 
Freude aller Naturfreunde. Doch der starke 
Pflanzenwuchs kann auch zur Gefahr für 
den Straßenverkehr werden.

Um die Sicherheit aller Verkehrsteilneh-
mer zu gewährleisten und Schäden an 
Fahrzeugen zu vermeiden, bitten wir alle 
Grundstückseigentümer ihre Pflanzen re-
gelmäßig zurückzuschneiden. Besonders 
wichtig ist dies dort, wo Zweige oder Äste 
in den Verkehrsraum hineinragen, die Sicht 
behindern oder die Nutzung von Geh- und Radwegen einschränken. Gerade in 
den heißen Sommermonaten kommt es zudem häufig zu heftigen Gewittern mit 
Sturmböen. Um Gefahren durch herabfallende Äste oder umstürzende Bäumen 
zu vermeiden, muss abgestorbenes Holz umgehend entfernt werden. 

Verkehrssicherheit geht vor
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Vielen Dank an alle Vereine und Orga-
nisationen, die zum spannenden und 
vielfältigen Ferienpass-Programm für 
Kinder im Alter von 2 bis 14 Jahren 
beitragen. Die Anmeldung ist direkt 
am Gemeindeamt oder online unter 
www.wolfern.at möglich. Ich wünsche 
allen Kindern und Veranstaltern viel 
Spaß und Freude bei den zahlreichen 
Aktivitäten!

Nutzen Sie aber auch die zahlrei-
chen Freizeitmöglichkeiten im Ge-
meindegebiet! Von Losensteinleiten 
bis Rad stehen sieben verschiedene 
Spielplätze zur Auswahl. Beim Wald-
bad erwartet Sie neben dem ge-
mütlichen Familienfreibad auch ein 
abwechslungsreiches Fitness- und 
Bewegungsangebot für Jung und Alt. 
Neu dazugekommen ist der Jugend-
treffpunkt BOXENSTOP. Zudem laden 
die weitläufigen Wander- und Rad-
wege dazu ein, Wolfern und die um-
liegenden Nachbargemeinden aktiv 
zu erkunden.

Allen Schülerinnen und Schülern  so-
wie den Kindergartenkindern wün-
sche ich schöne  und erholsame 
Sommerferien und viel Spaß beim Fe-
rienprogramm!

Ihnen wünsche ich einen schönen 
Sommer und den Landwirten ein gu-
tes Erntewetter!

Die Seite des Bürgermeisters

Liebe Wolfernerinnen, liebe Wolferner!

Großartiges Festwochenende
Ich gratuliere der Freiwilligen Feuer-
wehr herzlich zum großartigen Fest-
wochenende anlässlich des 130-jäh-
rigen Bestehens der FF Wolfern! 
Zahlreiche Gäste feierten gemein-
sam mit den Feuerwehrkameraden 
das zweitägige Jubiläumsfest und 
die feierliche Segnung des neuen 
Kleinlöschfahrzeuges.

Der festliche Rahmen wurde auch zum Anlass genommen, verdiente Kamera-
den für ihren Einsatz auszuzeichnen. KommR Josef Mehler erhielt die Florian-
Ehrenmedaille in Bronze des Oö. LFV, 
Josef Schopf die Florianmedaille in 
Bronze des Oö. LFV, Martin Hofmeis-
ter die Feuerwehr-Bezirksverdienst-
medaille in Gold und HBI Thomas 
Wallauch die Feuerwehr-Bezirksver-
dienstmedaille in Silber. Diese Gele-
genheit möchte ich auch nutzen, um 
mich besonders bei den Geehrten 
und bei allen Kameraden für ihren un-
ermüdlichen Einsatz rund um die Uhr  
zum Wohle der Allgemeinheit herz-
lich bedanken.

HBI Thomas Wallauch und KommR Josef 
Mehler (Mitte) mit Familie

Fotos: FF Wolfern

So, 29.06.2025	 Kinderfreunde Familienfest	 ab 2 Jahren
Fr, 04.07.2025	 Ferienspaß in der Bücherei 	 bis 14 Jahre
Do, 10.07.2025	 Bewegen, Spielen, Basteln, Grillen	 3 bis 8 Jahre
14.07.-18.07.	 Tenniscamp	 ab 6 Jahren
Do, 17.07.2025	 Plattlschießen mit Siegerehrung	 6 bis 14 Jahre
Do, 17.07.2025	 Raiffeisen Kino Event	 ab 6 Jahren
Sa, 19.07.2025	 Schatzsuche	 ab 7 Jahren
So, 20.07.2025	 Bauernhof Olympiade	 ab 6 Jahren
28.07.-01.08.	 Spielend schwimmen lernen	 ab 4 Jahren
Mo, 28.07.2025	 Wir bauen ein Igelhaus	 ab 6 Jahren
Di, 29.07.2025	 Die Zauberschule mit Magier Illusian	 6 bis 13 Jahre
Di, 29.07.2025	 Koffertheater „Der Wolf, Die Ente & Die Maus“	 4 bis 7 Jahre
Do, 31.07.2025	 Fotosafari	 10 bis 14 Jahre
Do, 07.08.2025	 Wir backen Semmeln	 6 bis 12 Jahre
Fr, 08.08.2025	 Abenteuer Feuerwehr	 ab 8 Jahren
Mo, 11.08.2025	 ASZ Ferienspaß	 Volksschule
Mi, 13.08.2025	 Pizza backen	 6 bis 12 Jahre
Mi, 13.08.2025	 Fußball für Mädchen	 ab 11 Jahren
Do, 14.08.2025	 Wir machen erfrischende Sommergetränke	 6 bis 12 Jahre
Sa, 16.08.2025	 Fußball anders kennenlernen	 ab 8 Jahren
Do, 21.08.2025	 Oma-Opa-Enkerl Fahrt	 KG u. VS Kinder
Fr, 22.08.2025	 Musiroas - wir erkunden gemeinsam  
		  die Welt der Blasmusik	 ab 6 Jahren
Sa, 23.08.2025	 Kinderfischen	 6 bis 13 Jahre
So, 24.08.2025	 Familienpicknick	 Ab 0 Jahren
Sa, 06.09.2025	 Kinderlauf	 3 bis 16 Jahre
So, 07.09.2025	 Buchflohmarkt mit Tombola	 bis 14 Jahre
Fr, 29.08.2025	 Hip-Hop Dance Mix	 ab 6 Jahren
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Neuwertige sonnige 3-Zimmerwohnung 
mit ca. 66 m² in zentraler Lage ab 1. Sep-
tember 2025 verfügbar.
„Wohnen im Grünen“ in der Tavernstraße 
18, 4493 Wolfern.
Gesamtmiete: EUR 700,00 (inklusive 
neuwertige Küche + Garage)
Betriebskosten extra: ca. EUR 277,00
Kaution: EUR 2.800,00
Balkon: 7,50 m²
Abstellraum Keller: 3,00 m²

Provisionsfrei – keine Maklergebühr
Keine Haustiere erlaubt

Kontaktdaten: Telefon 0650/6161493 
oder 0660/6575776

Wohnung zu vermieten

EVP-Versicherungsmakler Eigner, Virag OG sucht 
Bürokauffrau/-mann (Teilzeit, 20 Stunden)  
 
Arbeitsort: Schulstraße 5, 4493 Wolfern 
Eintritt: ab sofort 
 
Ihre Aufgaben: 
• Allgemeine Verwaltungs- und Bürotätigkeiten 
• Telefonische Kommunikation mit Versicherungen 
• Aufnahme und Bearbeitung von Schadensmeldungen 
• Unterstützung der Geschäftsführung in 

organisatorischen Belangen 
• Keine Verkaufstätigkeit 

 

Ihr Profil: 
• Abgeschlossene Lehre als Bürokauffrau/-mann oder 

Abschluss einer höheren kaufmännischen Schule 
• Sicherer Umgang mit MS Office (Word, Excel, 

Outlook) 
• Freundliches Auftreten, Genauigkeit und 

Teamfähigkeit 
 
Arbeitszeit: 
• Teilzeit: 20 Wochenstunden 
• Arbeitszeit: Montag bis Freitag  

von 08:00 bis 12:00 Uhr 
 
Entlohnung: 
• Laut Kollektivvertrag beträgt das Bruttogehalt für 20 

Wochenstunden € 1.140,26 
• Bereitschaft zur Überzahlung je nach Qualifikation 

und Erfahrung 
 
Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Unterlagen per  
E-Mail an virag@evp-vm.at 

Jobangebote

KINDERBETREUUNG
VON 0 - 16 JAHREN

Tel. 0664 88 15 86 99 
steyr@aktiontagesmuetter.at

www.aktiontagesmuetter.at

Kontakt

IHR KIND STEHT BEI UNS IM MITTELPUNKT

familiärer Arbeitgeber
Flexible Arbeitszeiten
Aus- & Weiterbildungsmöglichkeiten

WIR SUCHEN
Tagesmütter/-väter oder 
Pädagog:innen

WERDE TEIL UNSERES TEAMSWERDE TEIL UNSERES TEAMS

Kombinierter Ausbildungslehrgang
Tagesmutter/-Vater & 
päd. Assistenzkraft
          
Termin: 09.09.2025 - 12.12.2025
Ort: she:works academy, Linz

NÄCHSTE AUSBILDUNGNÄCHSTE AUSBILDUNG

DU SUCHST EINE LIEBEVOLLE, 
FLEXIBLE & FAMILIENNAHE 

KINDERBETREUUNG?

Unsere qualifizierten Tagesmütter begleiten dein Kind
mit viel Herz, Erfahrung und individueller Zuwendung

– in einem geschützten, familiären Rahmen.

WEIL BETREUUNG MEHR IST ALS NUR AUFPASSEN.

Produktions- und Lagerhallen von 60 - 160 m²

ZUKUNFTS-STANDORT

  WOLFERN

+43 690 / 10 45 78 77
vertrieb@fe-businessparks.at

MIETEN
oder

KAUFEN
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SPENDE BLUT – RETTE LEBEN! 

BLUTZENTRALE LINZ | WWW.BLUT.AT 

Die Marktgemeinde Wolfern und der Blutspendedienst  
vom Roten Kreuz OÖ laden Sie herzlich ein! 

WOLFERN 
Montag, 14. Juli 2025  

15:30 - 20:30 Uhr  
Marktgemeindeamt 

 

Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter von 18 bis 70 Jahren im Abstand von 8 Wochen. 
Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen und das anschließende vertrauliche 
Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit 
der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis und Ihren Blutspendeausweis zur 
Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende 
für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft: 
 

 „Fieberblase“ 
 offene Wunde, frische Verletzung 
 akute Allergie 
 Krankenstand und Kur (je nach Erkrankung) 

In den letzten 48 Stunden: 
 Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME, 

Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, 
Meningokokken, Hepatitis-A, Covid-19 

 unblutige zahnärztliche Eingriffe  
 Zahnsteinentfernung 

In den letzten 3 Tagen: 
 Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) 

In den letzten 7 Tagen: 
 Zahnextraktion 
 Wurzelbehandlung 
 Grippaler Infekt ohne Fieber (Erkältung. 

Schnupfen, usw.) 
 Corona mit leichtem Verlauf – ohne Fieber 

 In den letzten 4 Wochen: 
 Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt 

mit Fieber, Darminfektion bzw. 
Durchfall, etc.) 

 Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. 
Masern Mumps, Röteln, BCG, etc. 

 Einnahme von Antibiotika 
 Corona mit Fieber (stärkerer Verlauf) 

In den letzten 2 Monaten: 
 Zeckenbiss 

In den letzten 4 Monaten: 
 Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 

Akupunktur außerhalb der Arztpraxis, 
Permanent Make up 

 Magenspiegelung, Darmspiegelung 
 Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C 

In den letzten 6 Monaten: 
 Aufenthalt in Malariagebieten 

 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 
bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfügung.  Weitere Blutspendetermine können Sie in 
Tageszeitungen sowie im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Antworten auf Fragen rund um das Blutspenden finden sie auf www.blut.at  
 

  

BLUTSPENDE TERMIN 
   

Zur Terminreservierung 
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Veranstaltungen

Wochenenddienste

05.07.2025	 Dr. Mayr Andreas	
06.07.2025	 7252/43435

12.07.2025	 Dr. Orbán Csaba	
13.07.2025	 07259/4543

19.07.2025	 Lic. Oueslati Hassene	
20.07.2025	 07252/51414

26.07.2025	 Dr. Ömer Birgit	
27.07.2025	 07225/8630

02.08.2025	 Dr. Simon Lórant	
03.08.2025	 07254/7300

09.08.2025	 MR Dr. Ritter Mario	
10.08.2025	 07252/77411

15.08.2025	 MR Dr. Ritter Mario	
17.08.2025	 07252/77411

23.08.2025	 Dr. Scharnreitner 	
24.08.2025	 07255/4329

30.08.2025	 Dr. Priester Maria	
31.08.2025	 07252/47288

05.07. Dr. Dobretzberger Hofkirchen, Thannstraße 2 07225/61946

06.07. Dr. Eichner Silke Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

12.07. MR Dr. Straßmayr St. Florian, Wienerstraße 2 07224/8909

13.07. Dr. Rinnerberger Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

19.07. Dr. Maschek Doris Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

20.07. MR Dr. Hockl Wolfgang Enns, Kathreinstraße 19 07227/84840

26.07. Dr. Jamak Jasmina Kronstorf, Hargelsbergerstr. 2 07225/8498

27.07. Dr. Bichler Christina Asten, Olivenweg 12 07224/66120

02.08. Dr. Keiler Barbara Asten, Erlenstraße 21 07224/66272

03.08. Dr. Maschek Doris Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

09.08. Dr. Rinnerberger Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

10.08. MR Dr. Hockl Wolfgang Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

15.08. Dr. Rinnerberger Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

16.08. Dr. Auzinger Raimund Dietach, Schulstraße 1 07252/38840

17.08. Dr. Baumgartner St. Florian, Linzer Straße 15 07224/8668

23.08. Dr. Winkler Katharina Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

24.08. Dr. Pfaller Rita Enns, Kathreinstraße 19 07223/84840

30.08. Dr. Jamak Jasmina Kronstorf, Hargelsbergerstr. 2 07225/8498

31.08. MR Dr. Straßmayr St. Florian, Wienerstraße 2 07224/8909

Visitendienst: 12:00 - 23:00 Uhr
Erreichbarkeit Rotes Kreuz 0732/141

Sommerdienst: 8:00 bis 11:00 Uhr - ohne Anmeldung
Telefonische Gesundheitsberatung: 1450 

Wir empfehlen vor dem Besuch beim diensthabenden Arzt anzurufen, da es zu kurzfristigen Änderungen kommen kann !

Hausärzte Zahnärzte

Datum Veranstaltung Zeit Ort Veranstalter

Do 03.07.2025 Gemeinderatssitzung 18:30 Uhr Gemeindeamt Marktgemeinde 

Do 03.07.2025 Gartenstammtisch, Siedlerverein Wolfern 19:00 Uhr GH Mayr Siedlerverein 

Fr 04.07.2025 Gruppenstunde der Kinderfreunde Wolfern 15:30 - 17:00 Kinderfreundeheim Kinderfreunde 

Sa 05.07.2025 Dämmerschoppen 17:00 Uhr Wickendorf 20 Musikverein Wolfern

So 03.-10.07. Flußkreuzfahrt: Rhein, Mosel und Saar Seniorenbund 

Sa 12.07.2025 Weißwurst-Turnier 09:00 Uhr Tennisplatz Sportunion  Tennis

Sa 12.07.2025 Sommerfest der Ortsgruppe 12:00 Uhr Kinderfreundeheim Pensionistenverband 

Mo 14.07.2025 Blutspendeaktion 15:30 - 20:30 Gemeindeamt Rotes Kreuz OÖ

Fr 18.07.2025 Fahrt zur Operette „Im weißen Rössl“ 19:30 Uhr Bad Hall Pensionistenverband 

Do 24.07.2025 Tagesfahrt in die Schokoladenmanufaktur 07:30 Uhr Pensionistenverband 

Do 07.08.2025 Ripperlessen Pensionistenverband 11:30 Uhr Wirt in der Thann Pensionistenverband 

Do 14.08.2025 Tagesfahrt zur Firma Megaflex und Almsee 07:30 Uhr Pensionistenverband 

Fr 15.08.2025 Kirtag in Maria Laah 09:00 Uhr Maria Laah Pfarre Maria Laah

So 24.08.2025 Siedlerfest 10:30 Uhr Kulturhaus Siedlerverein 

Do 28.08.2025 Radtour Seniorenbund 

Sa 30.08.2025 Steyrer Nachtwächtertour 17:30 Uhr Pensionistenverband 

jeden Mittwoch Vereins 1/4 18:00-22:00 Kulturhaus Wolferner Vereine
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Im Rahmen des Marktfestes am 06.+ 07.September 2025 

finden heuer wieder die 
 

PRELOVED FASHION DAYS 
 

statt. 

Eure Outfits im Kleiderschrank, die schon zu lange nicht 
mehr das Tageslicht gesehen haben, möchten 

weitergetragen werden! 

Letzter Sammeltermin für die gereinigten (Lieblings-) Kleidungsstücke: 

Samstag, 30. August 2025 
von 09:00 bis 11:00 Uhr 

in der Volksschule Wolfern 
 

Kinderkleidung, Herrenhosen, Unterwäsche, Badebekleidung und 
Schuhe werden nicht angenommen! 

Mineralisch gut durch Herbst und Winter – 
sanfte Unterstützung mit Schüßler Salzen

Wenn die Tage kürzer werden und die ersten Schnupfen-
nasen unterwegs sind, ist es Zeit, das Immunsystem von 
Groß und Klein zu stärken! Erfahren Sie, wie Sie mit Schüß-
ler Salzen Ihre Familie gut durch die Herbst- und Winterzeit 
begleiten können. 

Die bewährte Heilweise unterstützt bei typischen Be-
schwerden wie Verkühlungen, Husten, Konzentrations-
mangel oder Schlafproblemen – sanft, effektiv und einfach 
anzuwenden. Es werden praxisnahes Wissen und viele 
leicht umsetzbare Tipps für den Alltag vermittelt.

Die Themen des Abends:
•	 Wie entstehen Mineralstoffmängel – und woran erken-

ne ich sie bei Kindern und Erwachsenen?
•	 Welche Schüßler Salze helfen bei Erkältung, Zah-

nungsbeschwerden, Wachstumsschmerzen oder inne-
rer Unruhe?

•	 Anwendung, Dosierung, Reaktionen 
•	 Äußere Anwendung – z. B. als Brei, Salbe oder Tropfen
•	 Wie Schüßler Salze auch vorbeugend eingesetzt wer-

den können – für mehr Widerstandskraft im Alltag

Termin: 29.09.2025 von 19:00 bis ca. 21:30 Uhr
Referentin: Ing. Regina Schnaitter,

www.entwicklungsraum.co.at

Weitere Informationen finden Sie im nächsten Kurier.

In Zeiten von Homeoffice, Fahrstuhl und 
Rolltreppe bewegt sich der Mensch im-
mer weniger – mit negativen Folgen für 
Muskeln, Knochen und Gelenke. Ge-
sundheitsexperten raten deshalb, täglich 
10.000 Schritte zu gehen. Das entspricht 
rund 6 bis 8 Kilometern und einem Ver-
brauch von etwa 500 Kalorien. Auch die 
WHO empfiehlt an fünf Tagen pro Wo-
che mindestens 30 Minuten Bewegung. 
 
Regelmäßiges Gehen stärkt das Herz-
Kreislauf-System, kurbelt den Stoffwech-
sel an und wirkt sich positiv auf Stress, 
Depressionen sowie Rücken- und Gelenk-
probleme aus. Besonders an der frischen Luft trägt es zudem zur Stärkung des 
Immunsystems bei. Den vollständigen Beitrag finden Sie auf www.wolfern.at.

10.000 Schritte am Tag - einfach fit bleiben Zwergerlrunde sucht neue 
Leitung ab Herbst 2025
Damit unsere beliebte Zwergerlrunde 
ab Ende September wieder starten 
kann, suchen wir zwei engagierte Ma-
mas/Papas, die unsere Spielgruppe 
am Dienstag von 09:00 bis 10:30 Uhr 
leiten möchten. 

Durch gemeinsames Singen und Spie-
len werden die Kinder von ca. 9 Mona-
ten bis 2,5 Jahren in ihrer Entwicklung 
und in ihrem Sozialverhalten gefördert 
– eine optimale Vorbereitung auf die 
Krabbelstube bzw. den Kindergarten! 
Außerdem entstehen erste Freund-
schaften zwischen den Kindern und 
auch die Eltern haben bei Kaffee und 
Kuchen die Gelegenheit, sich kennen-
zulernen und Erfahrungen auszutau-
schen.

Interessierte erhalten nähere Infor-
mationen am Marktgemeindeamt 
Wolfern bei Nicole Dietachmair unter 
07253/8255-17.

Gesunde Gemeinde

GEHEN HAT VIELE VORTEILE
•	 es ist kostenlos,

•	 eignet sich für fast alle Menschen und

•	 lässt sich ohne großen Aufwand in den Alltag integrieren - tragen Sie  

dafür einen fixen Termin im Kalender ein.

Smartwatch, Handy-Apps oder Fitnessbänder helfen die Übersicht zu behalten. 



8 Wolferner Kurier

Auch dieses Jahr laden 
die öffentliche Büche-
rei und der Kulturver-
ein zum Krimivember 
in Wolfern ein. Am Do., 
23.10.2025 liest Lisa Jeg-
litsch am Gemeindeamt 
aus Ihrem Buch „Dunk-
les Wien - Die Morde 
von Lainz“. Mit dem QR-
Code kommen Sie zum 
gesamten Krimivem-
ber-Programm und den 
Infos zum Kartenvorver-
kauf - je mehr Lesungen 
Sie be-
suchen, 
d e s t o 
g ü n s -
t i g e r 
wird‘s!

Krimivember kommt wieder nach Wolfern

IN MARIA LAAH

15.8.
MARIÄ HIMMELFAHRT  

ZUM

KIRTAG
IN MARIA LAAH

9 00 Fest-Gottesdienst

Frühschoppen

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

Fr.                              

& mehr........

KIRTAG

  

Mehlspeisen + mehrBauernkrapfen
Seidlbar

Kaffeestube

Hüpfburg

Weinstadl

“Los  t s Leit“

AB CA10 00
UHR

UHR

 

und Kräuterweihe

23.EIN
LÄDT

mit dem Kremstal Echo

Maria Laaher HIMMELFAHRT

KINDERPROGRAMM

Maria Laaher

mit Zauberer Nesti  

„GAUDI NAGLEREI“

SCHNITZEL   HENDL

GRILLSPEZIALITÄTEN

02
5

2

 
 

Der Musikverein

       

  

Losensteinleiten

VERANSTALTUNGEN

 
 

Siedlerverein Wolfern 
Obmann 

Ortner Franz 
Stelzhamerstraße 3 

A-4493 Wolfern  
Tel.: +43 69910654965 

franz.ortner@siedlerverein-wolfern.at 
ZVR: 559179559 

  

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Mit Ihrer Teilnahme an unserer Veranstaltung geben Sie eine Zustimmung zu einer 
allfälligen Herstellung sowie Veröffentlichung, Verbreitung, Vervielfältigung, Verwendung und Verwertung der im Rahmen 
der jeweiligen Veranstaltung hergestellten Fotografien. 
 
 
 
 
     

                                                            
www.siedlerverein-wolfern.at 

 
 

 
 

SIEDLERFEST  
 

am Sonntag den 24. August 2025  
Beginn 10:30 Uhr 

im KULTURHAUS Wolfern  
 

 
 

Auch in diesem Jahr veranstalten wir bei guter Laune unser traditionelles Siedlerfest 
im Kulturhaus Wolfern. Verbringen Sie mit uns einen gemütlichen Sonntag und genie-
ßen Sie zu Mittag ein frisches Kistenbratl mit Beilage, Grillwürstel oder einen Gemüse-
strudel. 
 
Nach dem Mittagessen findet die Ehrung langjähriger Mitglieder statt. 
 
Zum Nachmittagskaffee haben wir wieder eine große Auswahl an köstlichen Mehlspei-
sen vorbereitet.  
 
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. Bei Schönwetter bieten wir für die 
Kinder eine Hüpfburg an. 
 
 
Auf Ihren Besuch freut sich der Siedlerverein Wolfern! 

 


